GRUNDANDE AV

ANVISNING

RESTAURANG ELLER CAFE

ANVISNING OM BYGGSATT

| denna anvisning beskrivs de skeden som man gar igenom
med byggnadstillsynen nar en lokal byggs om till ett café eller
en restaurang. Anvisningen tjanar bade som en komihaglista
for huvudplaneraren och som hjalp for foretagaren. Narmare
information om dmnet fas av tillstdndshandldaggarna vid
byggnadstillsynen. Darfor lonar det sig att ta kontakt med

byggnadstillsynen redan innan avtal om lokalen ingas.

Café- eller restaurangverksamhet far inledas endast i sddana lokaler
som innan verksamheten inleds har godkéants fér andamalet. Bygglov
behovs alltid om lokalens anvandningssyfte andras, lokalen byggs

ut eller om man bygger en ny forplagnadsrorelse. Bygglov behovs

till exempel for ombyggnad av en affarslokal till en restaurang eller
ombyggnad av ett café till en restaurang. Det ar inte alltid mojligt att
andra en lokals anvandningssyfte till en livsmedelslokal. Detta ar ofta
fallet om det tidigare har funnits till exempel ett kontor, ett lager eller
en bostad i lokalen.

| fréga om dndringsprojekt avseende livsmedelslokaler behéver

den sdkande dnda frén bérjan hjalp av en kompetent huvud- och
byggnadsplanerare som gor upp nodvandiga ritningar, men ocksa
bistdr med ansékningen om bygglov. Det ar vettigt att ocksa engagera
ovriga nodvandiga planerare och den ansvariga arbetsledaren i pro-
jektet redan i ett tidigt skede.
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LIVSMEDELSLOKAL

¢ en lokal dar livsmedel som ar avsedda
att forsiljas eller i dvrigt dverlatas till-
lagas, forvaras, transporteras, serveras,
halls till salu eller behandlas
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ATT BEAKTA INNAN LOKALEN SKAFFAS

Lokalen ska uppfylla ett antal krav innan man kan grunda en restau-
rang eller ett café i den.

Kontrollera darmed

- huruvida detaljplanen majliggor affarsverksamhet i lokalen - lampar
sig lokalens anvandningssyfte for en livsmedelslokal (huvud- eller
byggnadsplaneraren kan sakerstalla lokalens anvandningssyfte i
byggnadstillsynens arkiv)

- om byggnaden ar skyddad (kan paverka eventuella fasadandringar)

- vasentliga tekniska krav p& lokalen'

- om lokalen ar tillganglig for kunder och personalen

- om den tekniska utrustningen i lokalen majliggor tillagning och
servering av livsmedel

- huruvida lokalen uppfyller de uppstillda kraven i frdga om brand-
sakerhet

- att verksamheten som planeras i lokalen inte orsakar stérande
buller

- huruvida vatten-, avlopps- och ventilationsapparaturen lampar sig
for restaurang- eller cafébruk.

Om du inte kontrollerar ndgot av de ovan namnda kan det leda till be-
svarliga andringsarbeten senare under projektet. Till exempel ljudiso-
lerings- eller vatten-, avlopps- och ventilationsarbeten ar svara och
dyra, till och med omdjliga att genomfora i efterhand.

ANSOKAN OM BYGGLOV

Bygglov soks i tjdnsten Lupapiste (www.lupapiste.fi/sv). Tillstdnd sdks
av fastighetens agare eller innehavare. En foretradare for foretaget

i fraga kan vara sokande endast med en fullmakt fran fastighetens
agare eller innehavare.

Ansdkan om tillstand for en restaurang eller ett café och utarbetan-
de av de huvudritningar som ska bifogas ansokan ar en uppgift som
kraver yrkeskompetens. Uppgiften kraver en planerare med tillracklig
utbildning och erfarenhet. Denna person anges som huvudplanerare
av objektet i tillstdndsansokan. Han eller hon svarar for planerings-
helheten och projektets kvalitet. Darutover behdvs det oftast special-
planer som ska utarbetas av planerare av ventilations-, vatten- och
avloppssystem och konstruktorer.

Tillansokan om bygglov i Lupapiste ska bifogas

- fullmakt (om fastighetens &gare eller innehavare inte sjalv 6ppnar
ansokan i Lupapiste)

- en utredning om besittningsratten och styrelsens maotesprotokoll

- huvudritningar: situationsplan, planritningar, fasadritningar,
sektionsritning

- ett foto av byggnaden (om man &mnar &ndra fasaden)

- VVS-ritningar (kan utgora tillstandsvillkor eller l&mnas in redan i
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ansokningsskedet)
- konstruktionsritningar (om konstruktionerna &ndras, kan utgora
tillstandsvillkor eller ldmnas in redan i ans6kningsskedet)

Inget tillstand fré&n byggnadstillsynen kravs om caféet inte har fler an
(6) platser, dar inte lagas mat och dess storlek &r mindre &n 20m?2.

RITNINGARNAS INNEHALL

Pa situationsplanen ska omrédet som ska dndras samt detaljplanebe-
teckningarna och -bestammelserna anges.

Pa planritningarna ska féljande anges

- omradet som ska andras [med en streckad linje) och dess yta

- lokalernas anvandningssyfte (nytt med det gamla Gverstruket)

- antalet kundplatser (i en restaurang ska det finnas minst 1 m?/kund)

- konstruktioner som ska rivas (med punktlinje)

- gamla konstruktioner (med en mérkare farg eller med tva linjer
varav den ena ar tjockare &n den andra)

- nya konstruktioner

- utrymningsvéagar (atminstone tva olika utrymningsvégar vars bredd
faststalls utifran antalet kundplatser)

- brandsektionernas granser

- tillgénglig ingang

Exempelbild pa en planritning dar omradet som
ska andras anges med en streckad linje.
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- toalettutrymmen och tillganglig toalett

- nodvandiga anordningar for matlagning och

- fasta mobler

- personalutrymmen (pausrum, omkl&ddningsrum samt toalett och
dusch, om det finns ett tillagningskok pé restaurangen)

- stadskrubb

- uteterrasser om sadana dnskas

- rékrum om ett sddant byggs och dess yta

- reklamanordningar (pa fasadritningar)

Sektionsritning behovs for att klargora av andringarna i planritningen.

Pa fasadritningarna anges dndringarna som ska géras pa dem, om
sddana finns, och da ska eventuella skyddsbestammelser beaktas. Det
l6nar sig att satsa pa ritningarnas och de 6vriga dokumentens kvalitet.
For tillstdndshandlaggningen vid byggnadstillsynen ska reserveras i
genomsnitt 4-8 veckor. Processen loper smidigast nar allt nodvandigt
material har utarbetats noggrant och lamnats till tillstdndshandlagga-
ren redan i borjan av handlaggningen.

Tillstdndshandldggningen upphor med att tillstandsdokumenten
(ritningarna och byggnadstillsynens beslutshandlingar) arkiveras i
byggnadstillsynens elektroniska arkiv.

ATT BEAKTAVID OMBYGGNAD TILL RESTAURANG ELLER

CAFE
Situationsplan
Byggnadsskydd
Tillgénglighet

Brandsdkerhet

Nodutgangar

Ingdngar

Ventilation

Vatten-och

avloppsanordningar
Belysning
Ljudisolering, buller
Allmanna utrymmen
Restaurangmatsal

v

K&k

Personalutrymmen

Stadning och
avfallshantering
WC-utrymmen

R&kning (ej obligatoriskt)

Entré- och
garderobsutrymmen

Livsmedels- och
varutransporter

Torrlager- och
kylférvaringsutrymmen

Terrass och uteservering

Reklamanordningar
och markiser
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Nar livsmedelslokaler planeras ska man fasta sarskild uppmarksam-
het vid lokalens funktionalitet. Utdver det som namnts ovan ska aven
det nedan namnda planeras noggrant.

Toaletter ska finnas i relation till antalet kundplatser pa foljande sitt:

Kundplatser Kvinnor / stol  Mé&n / stol + urinrénna
Under 25 en gemensam toalett*

26-50 1 1

51-100 3 1+1

101-150 4 142

151-200 4 2+2

201-250 5 2+3

251-300 5 2+4

301-400 6 3+4

Storre lokaler fran fall till fall

*Om det i lokalen huvudsakligen serveras alkoholhaltiga drycker ska
det alltid finnas separata toalettutrymmen for kvinnor och man oav-
sett antalet kundplatser.

Vid dimensioneringen av antalet toaletter ska man ocksa riakna med
uteserveringsplatser till exempel pé terrassen.

Kundplatserna pa terrassen okar antalet toaletter med koefficienten
0,5, d& héalften av kundplatserna pa terrassen raknas med vid dimen-
sioneringen.

De restaurang- och cafélokaler som frén borjan planeras i nya bygg-
nader ska alltid utrustas med atminstone en tillganglig toalett for
rorelsehindrade personer.

| restaurang- och cafélokaler med over 25 kundplatser ska man pla-
nera en toalett som ar dimensionerad och utrustad for rorelsehindra-
de personer.

Vid dimensioneringen av antalet toaletter ska planeraren beakta
restaurangverksamhetens karaktar. Det ar till exempel vettigt med
tanke pa servicen att planera flera toaletter i en restaurang med
utskankningsrattigheter an i en matrestaurang.

Toalettstolen ska placeras bakom tva dérrar, det vill sdga i ett separat
utrymme med férrum, separat fran koket och lokalerna dar man be-
handlar eller serverar livsmedel. Som undantag frén detta godkanns
toaletter for rérelsehindrade personer. Dorren till sddana toaletter ska
dock placeras sa att den inte 6ppnas mot restaurangsalen.

Lokalerna omfattas dartill av sarskilda VVS-bestammelser. For perso-
nalen ska det finnas separata omkladningsrum, tvattrum och toaletter
som uppfyller bestammelserna, vid behov separata rum for man och
kvinnor.

Vid dimensioneringen av antalet toaletter
ska man ocksa rikna med uteserverings-
platser till exempel pa terrassen.
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Pa restauranger/caféer med hogst sex (6] kundplatser behdver det
inte finnas ndgon separat kundtoalett. Om lattforstérbara livsmedel
anvands vid tillagningen ska det finnas en separat personaltoalett.

Rokning? ar forbjuden i samtliga arbetslokaler och lokaler for all-
manheten och det ar inte nodvandigt att ordna med ett separat rum
for rékning. Vid behov kan man i en restaurang eller ett café ordna
med ett separat rokrum p& minst 7 m2. Rummet ska vara atskilt fran
de ovriga lokalerna och forsett med l&gtryck. Rummet férses med en
separat avluftskanal som leds till byggnadens yttertak. Rokrummets
tekniska lsningar anges i specialplaner som bifogas tillstdndet. Om
ett rokrum byggs i en restaurang som redan ar i bruk ska man alltid
soka ett separat tillstdnd for rummet.

For stadning ska det finnas separata stadskrubbar i kund- och kokslo-
kalerna.

Det finns tre typer av kok i livsmedelslokaler.

- Tillagningskok ar ett rum dar mat tillagas genom att den steks i
panna eller ugn, halstras eller friteras (t.ex. pommes frites). Ex-
empel pé tillagningskdk &r kok i restauranger, caféer, gatukdk och
personalmatsalar.

- Upphettningskdk ar ett rum dar forkokta halvfabrikat eller fardig-
lagade ratter hettas upp i ugn, vattenbad eller genom kokning.

- Serverings- eller utdelningskok ar rum dar man portionerar ratter
som transporterats varma eller kalla annanstans ifrén.

For ventilationen och avloppssystemen i restauranger och kok stalls
kravidelarna D1, D2 och E7 i Finlands byggbestammelsesamling.
Kraven faststalls utifrdn verksamhetens omfattning och kdksanord-
ningar. Man ar till exempel i regel tvungen att bygga en separat kanal
for fet avluft och en fettavskiljningsbrunn i spillvattenavloppet i stora
restauranger och tillagningskok. Behovet av dessa ska utredas i bor-
jan av planeringen eftersom de kan 6ka utrymmesbehoven betydligt
och andringarna till foljd av dem ska anges i tillstdndsritningarna.

Vid anvéndning av flytgas/stadsgas ska de gallande kraven iakttas.

For placering av ett eventuellt uteserveringsomrade® pa en gata eller
i en park ska tillstdnd s6kas hos Helsingfors stad. Byggnadstillsynens
tillstand for ett uteserveringsomrade ar inte nodvandigt om det pd
omradet finns hogst 25 kundplatser och det genomfors med sa latta
konstruktioner som méjligt (avgransas med hégst 90 cm héga latta
repracken eller 6ppna racken av stal). Det far inte finnas golvupp-
hdjningar, skyddstak eller vdggkonstruktioner pd omrédet. Omrédet
ska mobleras med hogklassiga mobler som passar in i omgivning-
en. Parasoller utan reklam och markiser som &r 6ppna pé sidan ar
tillatna. Det &r forbjudet att placera reklam pa omradet. Om man pa
ett uteserveringsomrade placerar konstruktioner som avviker fran det
ovan namnda eller en serveringsdisk efter att man redan har ansokt
om tillstand, ska man soka atgardstillstdnd for dessa.

Montering av raka markiser som ar 6ppna pa
sidan ovanfor skyltfonster och dorrar kraver
inget tillstand. Pa nedre kanten av markiserna far
foretagets namn anges.

Montering av hogst 400 mm hoga reklamer med
losa bokstaver omedelbart ovanfor lokalens skylt-
fénster kraver inget tillstand.
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Byggnadstillsynen har separata anvisningar for reklamanordningar®.
Alla reklamanordningar &r inte tillstdndspliktiga. Huruvida tillstand
behovs eller inte kan kontrolleras i de namnda anvisningarna eller hos
omradets tillstdndshandlaggare.

TILLGANGLIGHET | RESTAURANG- OCH CAFELOKALER

Tillgangligheten® ska beaktas vid planeringen av en ombyggnad till en
restaurang eller ett café. Lattillgangliga lokaler ar nédvandiga for-
utom for personer som anvander rullstol aven for till exempel aldre
kunder och kunder med barnvagn.

Vid planeringen och genomfdérandet av en nybyggnad ska tillgang-
lighetsprincipen iakttas och till principen hanvisas ocksé i samband
med reparationsbyggande. Om fullstandig tillganglighet inte kan nés
vid reparationsbyggande med tanke p& stadsstrukturens historiska
karaktar, skydd och foretagande stalls tillganglighetskravet i relation
till byggnadens alder och omsténdigheter.

Om det ar frdga om en byggnad som blivit fardig fore 1.1.1990 i vilken
det &r svart att naturligt och med rimliga kostnader bygga en tillgang-
lig ingdng kan man kompromissa med den tillgangliga ingdngen och
toaletten for rorelsehindrade personer nar det galler restaurang- och
cafélokaler med hdgst 25 kundplatser.

| restaurang- eller cafélokaler med dver 25 kundplatser ska man i re-
gel planera en tillgdnglig ingang och en tillgénglig toalett. Tillstdnds-
myndigheten kan av sarskild anledning godké&nna ett undantag fran
regeln om den tillgdngliga ingédngen skulle innebéra en hiss- eller
lyftanordning som inte naturligt kan l6sas och om antalet kundplatser
inte 6verstiger 30. En tillganglig ingdng forutsatter att dérréppningen
ar minst 800 mm bred, att det finns slédnter med hogst atta procents
lutning (1:12,5), nédvéndiga racken samt hogst 20 mm hdga trosklar.

Mer information om byggnaders tillganglighet finns i delen F1i
byggbestammelsesamlingen. Vid ombyggnader till restauranger eller
caféer av andrings- och reparationsbyggnadskaraktar iakttas bestam-
melserna till tillampliga delar.

GENOMFORANDE OCH TILLSYN OVER ANDRINGAR

| beslutet om bygglov inkluderas tillstdndsbestdmmelser som ska
iakttas vid utforandet av andringsarbetena. Bestammelserna galler
oftast tekniska specialplaner som ska lamnas in till byggnadstillsynen,
till exempel ventilations-, vatten- och avlopps- och konstruktionsrit-
ningar. | tillstandsbeslutet forpliktas den sokande dessutom att utse
personer med ansvar for arbetenas kvalitet (ansvariga arbetsledare]
samt berattas om nodvandiga syner under projektet.

Bygglovet ger en mojlighet att inleda andringsarbetena vars framskri-
dande aven byggnadstillsynen for egen del 6vervakar. Den som vidtar

Montering av skyltar pd hégst 600 x 600 mm kra-
ver inget atgardstillstand.

Tillgangligheten

ska beaktas vid

planeringen av en
ombyggnad

till restaurang eller

café.
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projektet ska skaffa en ansvarig arbetsledare med uppgift att dvervaka
arbetet. Den ansvariga arbetsledaren ansvarar i praktiken for bygg-
projektets kvalitet och genomférande i samarbete med huvudplanera-
ren och den som vidtar projektet. El- och VVS-installationer ska man
lata en behorig installationsfirma utféra.

Byggnadstillsynens tekniska enheter forrattar de i tillstandet angivna
synerna sdsom till exempel inledande anmalan/méte, konstruktions-
syn, vatten- och avlopps- och ventilationsyner samt slutsyn. Lokalen
kan tas i bruk forst efter att synerna forrattats.

ANDRA MYNDIGHETER

Grundande, byggande och anvdndning av en restaurang eller ett café
overvakas utover byggnadstillsynen aven av Helsingfors stads miljo-
tjanster och raddningsverk. Miljotjansterna verkar som halsoskydds-
myndighet till vilken verksamhetsidkaren ska ldmna in en skriftlig
anmalan om grundande eller ibruktagande av en restaurang eller ett
café. Raddningsverket utfér en brandsyn i samband med att restau-
rangen tas i bruk och kontrollerar person- och brandsakerheten i
lokalerna. Eventuella utskankningstillstand ska sokas fran regionfor-
valtningsverket. Ansvarsomradet for arbetarskydd vid regionforvalt-
ningsverket i Sodra Finland utovar tillsyn 6ver arbetarskyddet.

MER INFORMATION

Byggnadstillsynens servicestalle Tellinki och omradets tillstdndshand-
laggare.

"' markanvandnings- och byggforordning 117 a-i §

2 Bygglovsansokan eller begaran om utlatande for rékrum, byggnads-
tillsynens anvisning

3Uteserveringsomraden, byggnadstillsynens anvisning
“Reklamanordningar pa byggnader, byggnadstillsynens anvisning om
byggsatt. Stadsbildsmassigt utldtande, byggnadstillsynens anvisning.
Flyttbara reklamstativ eller stand, placeringsprinciper, byggnadstillsy-
nens anvisning om byggsatt

*Markanvandnings- och byggforordning 53 §, tillgangligt byggande

Som kallor har utover de som namns i fotnoter aven foljande anvants:

- Markanvandnings- och bygglag

- Markanvandnings- och byggférordning

- Finlands byggbestammelsesamling

- Byggnadsordning for Helsingfors stad

- Arbetarskyddslag 738/2002 (Personalrum 48 §, Planerarens skyldig-
heter 57 §)

- Statsradets forordning om krav for sdkerhet och halsa pa arbets-
platsen 577/2003 (Mat- och vilrum 4 §, Omkladningsrum 5 §, Tvatt-
rum och toaletter 6 §)

- RT-kartoteket (anvisningar om framstallningssatt for ritningar, pla-
nering av restauranger och caféer m.m.)

BILDER:

- De schematiska bilderna pa s. 3 och
4, Helsingfors stad, YritysHelsinki

- Ovriga bilder, Marjatta Uusitalo

Helsingfors byggnadstillsyns
anvisning, januari 2016

Ersatter den av byggnadsnamnden
godkanda anvisningen som
publicerades i maj 2012.

Uppdaterades for lagandringar i
januari 2016 och vad galler elektro-
nisk ansokan om tillstand och stadens
organisationsforandring i mars 2017.
(HKS)

Helsingfors stad

Byggnadstillsynen

PB 2300, 00099 Helsingfors stad
Broholmsgatan 13, 00530 Helsingfors
tfn (09) 310 2611
rakennusvalvonta(@hel.fi
www.hel.fi/sv
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